PREMIAZIONI COMPETITIVI

1° ASSOLUTO maschile e femminile:

BUONO BENZINA ‘E 100 + Trofeo non cumulabile

2° ASSOLUTO maschile e femminile:

BUONO BENZINA € 75 + Sedano non cumulabile

3° ASSOLUTO maschile e femminile:

BUONO BENZINA € 50 + Sedano non cumulabile

Categorie
MASCHILI

BUONO BENZINA

1°

AS/B/S/TM unica | € 30+ Sedano

MM35
MMA0D
NMM45
MMS0
MM55
MMED
MMES

€ 30+ Sedano
€ 30+ Sedano
€ 30+ Sedano
£ 30+ Sedano
€ 30+ Sedano
€ 30+ Sedano

5
i

2+ Sedano
€ 20+ Sedano
€ 20+ Sedano
€ 20+ Sedano
€ 20+ Sedano
€ 20+ Sedano
€ 20+ Sedano
€ 20+ Sedano

3°
€ 10+ Sedano
€ 10+ Sedano
€ 10+ Sedano
€ 10+ Sedano
€ 10+ Sedano
€ 10+ Sedano
€ 10+ Sedano

£ 10+ Sedano

4°
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso

PREMI IN NATURA

)
-

1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso

1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso

6
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Ris0
1 BOTT + 1k Riso

7e
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT+ 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso

1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso

@ UISP
sportpertutti

s ek

MM70eoltre €30+ Sedano € 20+ Sedano € 10+ Sedano_ , 4BOTI + 1k Riso 1BOTT+1kRiso 1BOTT+1kRiso 1BOTT+1kRiso 1 BOTT + 1k Riso

Categorie BUONO BENZINA PREMI IN NATURA
FEMMINILI 1° 50 3° 4° o

1 re 2010

si svolgera la 32 edizione della GARA PODISTICA

TROFEO DEL SEDANO ROSSO
ritrovo in Piazza Umbe alle ore 8,00

et e 0y
_ £
I

MANIFESTAZIONE FIDAL REGIONALE e GARA DI CAMPIO!

ASPSS/TF unica | € 30+ 5edano € 20+ Sedano € 10+ Sedano 1BOTT + 1k Riso 1 BOTT + 1k Riso
1 BOTT + 1k Riso
1\BOTT & 1k Riso
1BOTT#dkRiso 1 BOTT + 1k Riso
180TH# 1kRiso 1 BOTT + 1k Riso
180T + WK RISBY , 1 BOTT + 1k Riso

180TT + 1k Migo| JIBOTT + 1k Riso

PREMIAZIONI GIOVANILI

RAGAZZI/E - CADETTI/E - ESORDIENTI M/F

Coppa ai primi 3 classificati di categoria e T-shirt della manifestazione per tutti

£ 30+ Sedano € 10+ Sedano 1 BOTT + 1k Riso

£ 30+ Sedano
€ 30+ Sedano
£ 30+ Sedano

MF35 € 20+ Sedano

MF40 € 20+ Sedano € 10+ Sedano 1 BOTT + 1k Riso

MF45

€ 20+ Sedano € 10+ Sedano
€ 20+ Sedano
€ 20+ Sedano

€ 20+ Sedano

MF50 € 10+ Sedano

MESS
MME0 e oltre

€ 10+ Sedano
€ 10+ Sedano

€ 30+ Sedano
€ 30+ Sedano

IATO PROVINCIALE UISP

] L ]

PREMIAZIONI DI SOCIETA’

GUERCIO
ORBASSANO

Societa organizzatrici dell’'evento

Per informazioni ed iscrizioni

Luigi LALLA 340.504.94.34 - Armando TREVISANI 338.135.92.80

Saranno premiate tutte le societa con minimo 12 iscritti
e le prime 10 societa a punteggio

PREMIAZIONI NON COMPETITIVI

Tra tutti gli iscritti ADULTI che parteciperanno alla gara non competitiva saranno estratti:

N. 2 BUONI VIAGGIO da € 100

G spendibili presso la
-ﬁ} WELLNESS TOUR - Via Vittorio Veneto, 12/b - Orbassano
Tel. 011.90.32.547 - www.wellnesstour.it - monica@wellnesstour.it

=

-

NESS

E-mail: uvr_luigi@libero.it - Fax 011.901.65.18

ISCRIZIONI

Sig. Luigi LALLA - E-mail: uvr_luigi@libero.it - tel. 340.5049434 - fax 011.9016518

Per le iscrizioni a mezzo mail o fax, occorre indicare: Cognome, Nome, Societa,
N° tessera Fidal, UISP o altro EPS, categoria di appartenenza (assoluti, amatori, master)

ISCRIZIONI E COSTI

Per le societa (entro le ore 12 di venerdi 15/10)

6 euro solo gara Orbassano

10 euro per doppia iscrizione con StraBruino del 28/11/2010
6 euro cfo Bar PERSONAL - V. 5. Rocco, 10 Orbassano

10 euro per doppia iscrizione con StraBruino del 28/11/2010
3 euro ragazzi, cadetti, allievi (gratuito per le categorie inferiori)
8 euro solo gara Orbassano

PACCO GARA: 1 Bottiglia di Dolcetto d’Alba DOC e 1 Kg di Riso

Per tutti (entro le ore 12 di sabato)

Per tutti (domenica dalle 7,30 alle 9,00)

saranno forniti: SPOGLIATOIO, deposito BORSE, SERVIZI IGIENICI e DOCCE in strutture fornite dalla PROTEZIONE CIVILE

EDIZIONE
2009

RITROVO E PARTENZE

Ritrovo dalle 8,00 in Piazza Umberto |,
di fronte al Municipio. ICARNERO
Partenza in via Vittorio Emanuele: CASA
giovanili, alle ore 9,15 A

SERVIZIO DN QLIALITA' ALLA RESTORAZIONE

Hg:ﬁ-l. srlmaia-.:i::‘;h:;:::ta admﬁ, HHE ﬂrE 9’45 email info@carnerocasa.it
@ Percorso cittadino di 8,5 km, pianeggiante e su asfalto, o254
P mmreard it con segnalazione dei km. UrrCGO Edicola — Cartoleria &’N
TR T ey Ordine di arrivo per tutti gl iscritti e i NOVARESE Tiziana | it P e
Via Alcide De Gasperl, 12/a P Gerbole di Volvera wia Roma, 23 Orbassano =~
R e Microchip per tutti 011.9906812 info@messaufficio.com Telefono 011.9018113 D E N T A L S pA

Glovannl Bona Clinle Group

Il mio sorriso in primo piano
Visita e preventivo gratuiti

Orbassano (TO)
Via Caduti sul Lavoro, 25

BETTI MAURLZIO

Rt aldurments Condizion smenls kdrepulitici
Via Coveur, 45 DRBASSANO

REGOLAMENTO N

La manifestazione COMPETITIVA ha I'approvazione FIDAL N.189/2010e UISP N.26/2010 con le corrispondenti coperture assicurative, Alle diverse —

Yia Roma, 42 - 10043 Orbasiang
el Fau. 00 1/9003 280
wyww profumieprofuminet

Finerclo (TO)

Tel. 011 $011573

manifestazioni competitive che si svolgeranno nella giornata possono gareggiare i tesserati Fidal, UISP ed i tesserati degli EPS delle t (ex Strada Stupinigi) G. C. Ipercoop "Le due vali© Rivoll (TO)
categorie Promozionali e Master, come da convenzione in atto. Le iscrizioni dei gruppi si intendono chiuse alle 12 di venerdi 15 @U t@ @@ﬁ S—— Via Alfieri, 18 C.s0 della Costituzione, 8 Via Pavia, /a1
ottobre 2010, cosi come le doppie iscrizioni al Sedano Rosso ed alla Stra Bruino del 28 novembre, a 10 €. Cnrice Poreft a1 Kexchin Wiokals KiC.J 1.8 I

: PP 2 MACELLEREA SAL DR Via Frejus, 73, 10043 Orbassana TO 800.087477 00.190722,

Alle Societa di richiedono le iscrizioni su carta intestata o dichiarazione di assunzione di responsabilita. T e YT T
Per le iscrizioni a mezzo mail o fax, occorre indicare: cognome, nome, Societa, N° tessera Fidal, UISP o altro EPS (per questi ultimi o
pud essere richiesta I'esibizione del certificato medico-sportivo), categoria di appartenenza (assoluti, amatori, master). Per le
norme di partecipazione e per il punteggio di societa vige il regolamento Fidal 2010.

La non competitiva, stesso percorso della competitiva, & aperta a tutti, previa compilazione e firma della cedola di iscrizione e
liberatoria. L'organizzazione considera con l'iscrizione I'idoneita fisica dei partecipanti inerente la normativa di legge prevista dal
D.M. 18/01/03 sulla tutela sanitaria per l'attivita non competitiva. Il pacco gara, riservato agli adulti, & cumulabile per tutte le
categorie.

Gli organizzatori, nel riservarsi la possibilita di variare ogni clausola del presente Regolamento per motivi di forza maggiore,
declinano, per sé e per i propri incaricati, ogni responsabilita per incidenti efo danni a persone o cose, prima durante e dopo la
manifestazione. Assicurano l'assistenza medica e la presenza della Croce Bianca di Orbassano. Lorganizzazione, oltre alle
coperture previste dalle due approvazioni (Fidal e Uisp) ha stipulato assicurazione per i non competitivi. Sara anche attivo il
servizio ristoro. La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica.

www.dentalspaitalia.com

JFAI DA TE

GUERCIO

ORBASSANO
Via Frejus, 56 - Tel. 011 900.74.21 - Aperto 7 giorni su 7/

CASELLE TORINESE
Strada Cirie, 177 -Tel. 011 997.58.25

VOLANTINO, CLASSIFICHE su www.atleticauisp.it e FOTO su www.orbassanorunners.com



